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OVERZICHT THEORETISCHE MODULES OPLEIDING T/M Angstbegeleiding 

Module I: Inleiding in psychologie I 

Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 

1. Inleiding in de psychologie  PB0014 September 2025 280 uur www.ou.nl 

 

Module II: Classificatie, diagnostiek en gespreksvoering 

Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 

1. Klinische psychologie 1: Persoonlijkheidstheorieën en 
psychopathologie 
 
Is vervangen door: 
- Klinische psychologie 1a theoretische 

benaderingen en persoonlijkheid  én 
- Klinische psychologie 1b psychopathologie 

 

 PB0104 

 

 

 

PB3002 

PB3102 

 
 
 
 
 
10 februari 2025 
28 april 2025 

280 uur www.ou.nl 

2. Klinische psychologie 2: Diagnostiek en therapie  PB2002 Zelf inplannen 140 uur www.ou.nl 

3. Socratische dialoog*2 C. van der Heijden  3 en 10 juni 2025 4 dagdelen www.bt-academy.nl  

4. Presenteren met impact 

 

óf 

 

 Presenteren in drie dagen 

 

 

VvAA 

 

 

 

A. Spies 

 14 nov 2025 e.a. 

 

 

 
v.a. 4 sept e.a  zie 
site 

1 dag 
 
 
 
 
3 dagen 

www.vvaa.nl 

 

 

 

www.spreekstudio.nl 

Module III: Bijzondere Tandheelkunde 

Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 

1. Basiscursus Angstbeheersing in de praktijk  
  

C.M. Pieterse 

C.M.H.H.  van 
Houtem  

 31 okt 2025 
 

2 dagdelen 
 

www.acta.de.nl  

  

https://www.ou.nl/-/bps-2024-2025_bachelor-psychologie?redirecter=%2Fopleiding-overzicht%3Fp_p_id&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_r_p_resetCur=true&p_r_p_categoryIds=44577
https://www.ou.nl/-/pb0104_klinische-psychologie-1-persoonlijkheidstheorie%C3%ABn-en-psychopathologie?redirecter=%2Fopleiding-overzicht%3Fp_r_p_keywords
https://www.ou.nl/-/pb2002_klinische-psychologie-2-diagnostiek-en-therapie?redirecter=%2Fopleiding-overzicht%3Fp_r_p_keywords
http://www.bt-academy.nl/
https://www.vvaa.nl/opleidingen/aanbod/professioneel-presenteren
https://spreekstudio.nl/product/presenteren-in-3-dagen/
https://acta-de.nl/course/angstbeheersing-in-de-praktijk/
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2. Vervolgcursus Angstbeheersing in de praktijk 
  

C.M. Pieterse 

C.M.H.H.  van 
Houtem 

 15-03-2025 2 dagdelen www.acta-de.nl  

3. ‘Effectief communiceren’ en  

‘Conflicten: hoe voorkom ik ze en hoe ga ik ermee om?’ 

D.L.M. Broers  6 febr 2026 2 dagdelen 
 

www.acta-de.nl  
 

 4. Psychopathologie voor tandartsen *1 W. Knibbe &  
J. Eggen 

 2026-2027 4 dagdelen www.bt-academy.nl  

 

Module IV: Behandelingsstrategieën I: Gedragsbeïnvloeding 

Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 
1. Relaxatie en imaginatietechnieken in de tandheelkundige 

praktijk *2 

Of: 

 
• Medische Hypnose 

 

 

n.n.b. 

 

 

 

 

SOC0102 nnb 

 

 

 

2027 

4 dagdelen 

 

 

 

4 dagdelen 

 

www.acta-de.nl  

 

 

www.bt-academy.nl 

 

Module V: Behandelingsstrategieën II: Farmacotherapie 

Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 

1. Lachgas-anxiolyse basiscursus voor tandartsen, tandarts-specialisten, 
mondhygiënisten, artsen 

diversen  7 nov 2025 7 dagdelen www.acta-de.nl 

2. Algehele anesthesie  (CAT …)*3
 M. van Stiphout 

M. van Dam 

CBT Rijnmond 2027 1 dagdeel Informatie: info@cbtrijnmond.nl 

 

Module VI: Praktijkmanagement, wettelijke kaders en regelingen 

Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 

1. Juridische aspecten bij de mondzorg van kinderen, jeugdigen, 
ouderen en mensen met een verstandelijke beperking *2 

  Tijdens 
trainingsdag 2025 
ovb 

1 dagdeel www.bt-academy.nl  

2. Wilsonbekwaamheid; theorie en praktijk *1 

 

divers Medilex 12-11-2025 1 dag Medilex Congress wilsonbekwamen 

Module VII: Onderzoeksprojecten effectevaluatie 

https://acta-de.nl/course/effectief-communiceren/
http://www.acta-de.nl/
http://www.bt-academy.nl/
http://www.acta-de.nl/
http://www.bt-academy.nl/
http://www.acta-de.nl/
http://www.bt-academy.nl/
https://www.medilex.nl/congressen/wilsonbekwaamheid/congres
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Titel Docent Code Datum Studiebelasting* Info/inschrijven 
1. Statistiek 
 
OF 
 
Statistics for Medical Professionals 

 
 
 
Stanford 
University 

ACTA/SOC 
 
 
 
SOM- 
XCME0006 

Start dec. 2025 
 
 
 
Zelf te bepalen 

12 dagdelen (9.00- 
12.00/13.00-16.00) 
 
 
60 uur 

n.su@acta.nl  
 
 
 
Stanford Medical statistics certificate 

 

2. Onderzoek naar de werkzaamheid van een bepaalde 
behandelaanpak, met publicabel onderzoeksverslag als 
eindresultaat 

  n.v.t. 400 uur  

3. Boek ‘Wat is onderzoek?’ (combinatie met een website) 
aanschaffen bij start onderzoek. 
http://www.boomle mma.nl/methodologie- 
vaardigheden/catalogus/wat-is-onderzoek-4 

e-learning 978‐90‐5 n.v.t.   

 

https://online.stanford.edu/programs/stanford-medical-statistics-certificate

